
 » نگاه تو، چراغ راه من «

 آرپی حمایت از بیماران چشمی موسسه ی هافعالیتگزارش 

 1404در سال 

 

مردم نهاد،   ی )موسسه ا  یآرپ  یچشم  مارانیاز ب  تیموسسه حما

و با   141۵۲با شماره ثبت    1۳۸0المنفعه( در سال  و عام  یردولتیغ

تشخ خدمات  ارائه  درمان  ی صیهدف  حما  یو  و   یمال  ی ها  تیو 

  ریچند سال اخ یشد. در ط سیتاس ماران یگروه ب ن یبه ا  یاجتماع

  یآرپ  ماریب  7۵00از    شیب  امر،   نیاندرکاران ابا تلاش و کوشش دست

سن شناسا  نیدر  ا  ییمختلف،  از  که  تنها   نیاول  ثیح  ن یشده  و 

 .شودیکشور محسوب م   یموسسه آرپ

 

به   ( Retinitis Pigmentosa)   گمنتوزایپ  تینیرت  یماریب

گروه  ، یآرپر  اختصا ب  یبه  گفته    هیشبک  یارث  یهایماریاز 

پ  شودیم  بطور  تدر  رونده شیکه  ب  یجیو  کاهش    یی نایباعث 

  یجوان   ن یدر شب شروع و در سن  دی. معمولا با مشکل دگرددیم 

شده   دمحدو  د، ید  دانیرفته م آن رفته  ی. در پشودیم   دیتشد

و   ابدییکاهش م   مار یب  ی جانب  ا ی  م یمستق  دید  ی و در مرحله بعد

 چی فرد شود. در حال حاضر ه  یینایباعث ناب  تواندیم   تیدر نها

  ی ماری ب  ن یا  شرفتی توقف پ  ا یقادر به درمان    یمداخله پزشک

 . ستین  مبتلا   درافراد

 

آرپی خدمات مختلفی ارائه می دهد که در زیر به اختصار در مورد هریک از این چشمی  از بیماران    این موسسه برای حمایت 

 خدمات و فعالیت هایی که در این ماه ارائه شده است بحث خواهد شد .
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 موسسه  پزشکی هایفعالیت

 خدمات چشم پزشکی   ❖

فاصله   با  آرپی  بیماران چشمی  برای  پزشکی  معاینات چشم 

های پزشکی  جهت حمایت.  الزامی استماه تا یکسال    6زمانی  

ایی رایگان انجام خدمات معاینه  یکبار دو هفته از این افراد هر

 .می شود

  .   باشدیم  نفر17۲  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

 

 خدمات دندانپزشکی  ❖

موسسه  این    ،یدندانپزشک  های بسیار بالایهزینهبه  با توجه  

از   حمایت  آرپی    مددجویانجهت  پرداخت  توان  که  دارای 

کلینیک به    ایشان  با معرفید  پزشکی را ندارندندان  هایهزینه

 ترمیم،  ،کلیه خدمات عصب کشی ، طرف قرارداد  دندانپزشکی  

 دهد.  رایگان انجام می  را .  ..  کشیدن و

  .   باشدیم  نفر1۲  در سالانجام شده   خدماتتعداد  

 

 مشاوره (خدمات ژنتیک )آزمایش و  ❖

 الف(آزمایش ژنتیک     

ازدواج، جهت  آرپی  مددجویان  برای  ژنتیک  فرزند    آزمایش 

باتوجه به هزینه ، الزامی است...  تعیین نوع ژن آرپی و آوری،

آزمایش این  بالای  به   ،ها بسیار  نامه  معرفی  ارائه  با  موسسه 

ی، به این  درصد  ۵0با تخفیف  طرف قرارداد  آزمایشگاه ژنتیک  

  نماید .کمک می  افراد
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 ب(مشاوره ژنتیک 

است که در طی آن   یفرآیند انتقال اطلاعاتمشاوره ژنتیک  

در خود و  ژنتیکی هایبروز بیماری  معرض  دربه افرادی که  

کسب  به  نیاز  دلیلی  هر  به  یا  و  هستند  نزدیکانشان  یا 

داده  ژنتیک  مشاور توسط  ، دارند ژنتیکی اطلاعات انتقال 

رایگاناین موسسه مشاوره  د.شومی را حوزه    این  در  های 

ژنتیک توسط   و  متخصص  تلفنی  به صورت  مددجویان   به 

  .می دهدحضوری ارائه 

 مجموع آزمایش و مشاوره ژنتیکانجام شده   خدماتتعداد 

  .  باشدیم  نفر111  در سال

 

 ایی موسسههای مشاورهفعالیت

 حضوری روانشناسی  -مشاوره  بخش ❖

تهدید با   به عنوان یک عامل  بیماری آرپی  اینکه  به    توجه 

این   زیادی را برایروانی    -   کلات روحیمش  ، کننده سلامتی

 برای جهت حمایت از این افراد  موسسه    .وردآبوجود می  افراد

مشکلات   با  صحیح  حیطهمواجه  بیماری، های  در  پذیرش 

نفس   به  اعتماد  و  خودکشی  خانوادگی،  خدمات  مشکلات 

خانوادگی)  روانشناسی و  به صورت را    (فردی  رایگان  کاملا 

  کند.میارائه  حضوری  و  تلفنی  

  .  باشدیم  نفر۲6۸0  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

 

 حقوقی   هایه مشاور ❖

موسسه    در  حقوقیهای  هشاورم  راهنمایی شامل  این 

ها از افراد در زمینه مذاکرات، رفع مشکلات پرونده مشاوره و

با همکاری سه وکیل توانمند به صورت  و کیفری   حقوقی نظر

 انجام می پذیرد.  و بصورت رایگان  تلفنی

  .  باشدیم  نفر1۸  در سالانجام شده    خدماتتعداد    
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 فناوری اطلاعات بخش  ❖

استفاده  لازم جهت دانش و آگاهی آرپی  افراداز آنجایی که 

در   ییراهنماموسسه    ، از گوشی موبایل و کامپیوتر را ندارند

 را بصورتو ....  وتر ینحوه استفاده از تلفن همراه، کامپ مورد

  دهد.میارائه  تلفنی و حضوری رایگان    های هاورشم 

  .  باشدیم  نفر۲۲۲  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

 

 مشاوره بیمه و از کار افتادگی ❖

 : الف (مشاوره و راهنمایی 

اکثر اینکه  به  توجه  آرپی    با  از افراد  بیمه  دریافت  جهت 

مشاور ،  ندارندرا  این زمینه    اطلاعات کافی درکارافتادگی  

به   نهیزم   نیسوالات مرتبط در ا  و  نامه مهیدر انتخاب ب  مهیب

 .کندیم  ییراهنماایشان  را  صورت تلفنی و کاملا رایگان  

  .   باشدیم  نفر61  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

   

 ب (معرفی نامه : 

افرادیسازمان   به  فقط  اجتماعی  نها آ بینایی    که  تامین 

و است  دهم  یک  از  سابقه  چند  کمتر  بیمه   پرداخت  سال 

از  امکان    دارند مزایای  از  افتادگی  استفاده   ، دهدمیکار 

متقاضیانی که دارای سابقه بیمه و یا با بینایی برای  موسسه  

تامین  سازمان  به  نامه  معرفی  باشند  می  بسیارمحدود 

  .ارائه می کند  اجتماعی 

  .   باشدیم  مورد11  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

 
 

 تلفنی  ه مشاور ❖

در     اینکه  به  توجه  در با  بیماری  این  درمان  حاضر  حال 

 آن  باشد و هنوز درمانی برایدست پژوهش و تحقیقات می

های بسیاری جهت دریافت  روزانه تماس  ، یافت نشده است

میآ مساله صورت  این  با  رابطه  در  اخبار  لذا   گیرد.خرین 
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 به صورت تلفنی و  موسسه جهت پاسخگویی به این افراد

 باشد. می  جوابگوحضوری  

  .  باشدیم  نفر109  در سالانجام شده    خدماتتعداد    

 

 فعالیت های گروهی موسسه 

 ( روبیک ) و غیرحضوری   به صورت حضوری های گروه درمانی مددجویانبرگزاری کارگاه  ❖
 

 حضور  با  سلسله نشست های گروه درمانی موسسه آرپی

تاریخ    متقاضیان   کارگاه   این .  شد  آغاز  1401مرداد4از 

چهارشنبه   هفته روزهای  ساعت    هر  تحت   10:۳0- 1۲از 

 . گرددبرگزار می  عنوان واکاوی آسیب بینایی 

 نفر14  -ساعت  ۳1 در سالانجام شده   کارگاه های تعداد   

  .  باشدیم 

 

 های زندگی برای مددجویان به صورت غیرحضوریهای مهارتبرگزاری کارگاه  ❖
 

  ها هستند امکانکه ساکن شهرستان  یاند و برای کسانتشکیل پرونده دادهاین موسسه    اعضای آرپی از سراسرکشور در

  های زندگی را به صورت غیرحضوریتموسسه جلسات مهار  شرکت در جلسات گروه درمانی به صورت حضوری وجود ندارد.

مقابله با    خودآگاهی، زندگی )مهارت    10شامل    ها محتوای این جلسه کند.ار میبرگز  10- 1۲ها از ساعت  پنجشنبهماهی یکبار  

 .  است  ..... (   استرس، حل مسئله،

  .  باشدیم  نفر10 -جلسه7  در سالانجام شده    خدماتتعداد    
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 خدمات فرهنگی و آموزشی موسسه آرپی 
 

و    افراد آرپی ها و مشکلات  نسبت به دغدغه  ،دانش جامعه  یفعالیت های فرهنگی وآموزشی جهت ارتقا با توجه به اینکه  

افراد  گروه  آموزشی و فرهنگی برای این    . موسسه با ارائه خدماتاستضروری  آنها  جهت توانمندسازی    هافراگیری مهارت

 دهد.ارائه خدمات می ، فرهنگ سازی نسبت به این بیماری در سطح جامعه  توانمندسازی و    درحوزه

 

 بازی درمانی های کلاس اری برگز ❖

 یضرور  یمهارت ها   در آن    که  است   بازی درمانی روشی

و   یفکر   ، ی جانیه  ، یاجتماع  یهاحوزهدرکودکان    یزندگ

تقو از طریق.    شودمی  تیخلاقانه  دوره   و  قصه  ، یباز  این 

روش  استفاده آموزش  نی نو  یهااز  جذاب   یهامهارت  یو 

راستا  یاریخود کودک  ی در  کردن   یهامهارت  ،مستقل 

 یآمادگ  مراقبت و ایمنی،  یهامهارت  ی، جانیو ه  یاجتماع

 ی بالابردن خزانه  ی،اضیر  میخواندن و نوشتن و مفاه  ی برا

را آموزش   ...  و   پرورش حواس پنجگانهی،  انیو ب  یواژگان درک

ای برهفته در روزهای مجرب ها با مربی  این کلاس دهد.می

   . گردد  متقاضی برگزار می افراد 

 باشد.می  نفر ۳ -ساعت 60  لادرسبرگزار شده  کلاس های  

  

 

 یابی های آموزش جهت اری کلاس برگز ❖

 و  نابینا   اعضای   حرکتی  استقلال   افزایش   منظور  به   موسسه

 با   حرکت  و   یابیجهت  هایمهارت  آموزش  دوره  ،بیناکم

 درست  شیوه  هایمهارت  شامل  که   را   سفید  عصای   کمک

  در   بدنی   پوزیشن  اصلاح   صحیح،   زدن  عصا   ،  عصا  گرفتن

 پایین   و  بالا   و  مستقیم  خط  روی   بر  حرکت  زدن،   عصا  حین

 برای  مجرب  اساتید   گری  مربی  با   را   ،باشدمی  پله   از   رفتن

  .کندمی  اربرگز   تقاضیم  افراد

 باشد.می نفر4 -ساعت1۸  درسالکلاس های برگزار شده  

 



 

7 
 

7 

 برگزاری کلاس کامپیوتر 

های کاربردی مهارت یک استاندارد بین المللی در ICDL  دوره

است  اینکه.  کامپیوتر  به  توجه  موسسه کثر  ا  با    مددجویان 

استفاده از کامپیوتر را ندارند و بخش زیادی از    دانش و آگاهی

متقاضی   افراد  هستنداین  سیستم  از  در  موسسه    ، استفاده 

متقاضیرا    ICDL  کلاسدرخواست  این  انجام  جهت     انبرای 

  نماید. برگزار می

   - ساعت 44درسال  مقدماتیحضوری  برگزار شده    های  کلاس     

 باشد.  یم  نفر۲0

 باشد.  یم نفر  ۳0 -ساعت  110در سال    مقدماتی   آنلاینبرگزار شده   های   کلاس    

 باشد.  یم نفر1۳ - ساعت ۳9  در سال  شرفتهیپ  آنلاینبرگزار شده    های  کلاس     

   

 پایتون  -آموزش زبان برنامه نویسی  ❖

توسعه  و  نویسی  برنامه  آموزش  هدف  با  پایتون  آموزش 

کاربردی  و  پذیر  دسترس  بصورت  دیجیتال  های  مهارت 

موسسه پیرو درخواست متقاضیان ، این برگزار می شود.  

 کلاس را برگزار نمود. 

 باشد.  یم  نفر10  - ساعت ۳0درسالبرگزار شده    های  کلاس     

 

 موسیقی برگزاری کلاس  ❖

ایی دانشمندان علوم اعصاب به تازگی مطالعهکه  ی  آنجای  از

بر  موسیقی   آموزش  تاثیر  آن  در  که  دادند  توسعه   انجام 

نتایج این   و هعاطفی و درک شناختی بررسی شد اجتماعی،

مطالعه نشان داد که یادگیری موسیقی به پیشرفت شنوایی 

بهبود    موسسه در  دهد.کارایی آن سرعت می  مغز و  جهت 

عملکرد اجتماعی و شناختی افراد آرپی و ایجاد محیط پویا 

های شنبه  در روزبرای کودکان و بزرگسالان کلاس گیتار را  

   کند.برگزار میهر هفته  شنبه  سه  و

 باشد.میجلسه 10 -ساعت 40 در سالهای برگزار شده  کلاس  
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 برگزاری کلاس فن بیان   ❖

دنیا،  توسعه  درحال  و  پیشرفته  کشورهای  از  بسیاری   در 

مهارت های ارتباطی، سخنرانی و فن بیان را به عنوان یک 

باعث  که  دانند  می  ضروری  و  کاربردی  بسیار   ابزار 

می گردد افراد بتوانند در معرفی توانمندی های خود بهتر   

ی عمل کنند، از آنجایی که افراد آرپی ار فن بیان بالا و خوب

برخوردار هستند، موسسه در راستای توانمند ساختن انها 

 در موقعیت های اجتماعی، دوره فن بیان را برگزار می کند.

 باشد.مینفر ۳0 -ساعت۵6 در سالهای برگزار شده  کلاس    

 

 برگزاری کلاس آموزش خط بریل   ❖

باتوجه به لزوم کمک به افراد مبتلا در زمینه مطالعه و افزایش  

اندازی این موسسه اقدام به راه ، توان خواندن و نوشتن 

 های آموزش خط بریل نموده است. کلاس

 باشد.می  نفر7 -ساعت97 در سالهای برگزار شده  کلاس   

  

 برگزاری کلاس پارچه بافی  ❖

پارچه بافی با استفاده از دستگاه دستی یکی از هنرهای 

و   رنگی  های  نخ  از  استفاده  با  که  است  الگوهای سنتی 

مختلف انجام می شود. با توجه به علاقه مددجویان کلاس 

 در این زمینه برگزار گردید.

 باشد.می نفر 10 -ساعت۲16 در سال های برگزار شده  کلاس

 

 یی نایب بی آس یافراد دارا  ژه یو  یدبافیکلاس مروار ❖

با استفاده از   نا یبو کم  نایکنندگان نابکلاس، شرکت  ن یا  در

را   ی دبافیهنر مروار  ، یصوت  حات یو توض  ی لمس  یهاآموزش

تقوآموزندیم  هدف،  اعتمادبه  تی.  و  اتمرکز  و   جادینفس 

خانگ اشتغال  توانمند  ی فرصت  تا   ن ی ا  ت یو خلاق  ی است 

 بدرخشد  ییبایبه ز  زان یعز

 باشد.مینفر 4 -ساعت66 در سالهای برگزار شده  کلاس   
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 مدیتیشن کلاس  ❖

ارتقا  نیا افزا  ی کلاس با هدف  م   شیآرامش ذهن، کاهش استرس و  ناب. شرکتشودیتمرکز برگزار  با   نا یبو کم  نایکنندگان 

قرار دهند و احساس   یچگونه ذهن و بدن خود را در هماهنگ رندیگیم  ادی ، ی تنفس یها نیو تمر یصوت یهااستفاده از روش

 .را تجربه کنند  یتعادل درون

 خاص افراد   ی ازهایگام و با در نظر گرفتن نبهصورت گامبه  هاآموزش

 یاند تا همه بتوانند بدون وابستگشده  ی طراح  یینایب  بیآس  یدارا

 گام بردارند.  یآرامش و خودآگاه  ر یدر مس  ،یینایبه ب

 باشد.می نفر 7 -ساعت14 در سالهای برگزار شده  کلاس  

 

 فروش  هنر ❖

  که  ست  ها  آموزش  و  اقدامات  از  یا  مجموعه  فروش  هنر

 ،  یمال  رشد  جهت  در  افراد   موثر   ارتباط   ی برقرار  منجربه 

 .است جامعه  با  یکار  و  یشخص

  برخوردار یخوب  و  بالا   انیب فن   از یآرپ  افراد که  ییآنجا  از

 یهاتیموقع  در  آنها   ساختن   توانمند  ی راستا  در  موسسه  هستند، 

 . کندیبرگزارم  را  فروش   هنر   کلاس  ،یاجتماع

 باشد.می نفر 9 -ساعت۳۲ در سالهای برگزار شده  کلاس  

 

 شطرنج  کلاس ❖

 .شودیم  برگزار  یاجتماع  حضور  و  ی ری گمیتصم  تمرکز، تیتقو  هدف  با   نا یبکم  و نا یناب  افراد  ژه یو  شطرنج  کلاس

 . کندیم   فراهم  اعضا   یبرا   را  نشاط   و   یر یادگی  فرصت  متخصص، یمرب و  ریپذدسترس لیوسا از  استفاده  با   کلاس   نیا

 باشد.می نفر 4 -ساعت ۲۵ در سالهای برگزار شده  کلاس   

 

 )موبایل(  هوشمند گوشی با کار ❖

  و  استتتقلال  شیافتتزا  هتتدف  بتتا  ، یینتتایب  بیآستت   یدارا  افتتراد  یژهیتت و هوشتتمند،  یهایگوشتت  از استتتفاده آموزش کلاس

  بتتا  چگونتته  رنتتدیگیم   ادیتت   کنندگانشتترکت  کتتلاس،   نیتت ا  در  .شتتودیم   برگتتزار  تتتالیجید  یایتت دن  بتته  هتتاآن  یدسترس

  مثتتل  ختتود  روزمتتره  یکارهتتا  ، یریپذرسدستتت  یابزارهتتا  و  یکتتاربرد یهاشتتنیکیاپل استتاز، یگو یافزارهانرم از استفاده

  صتتورتبه  را  یابیتت جهت  و  مطالعتته  یحتتت   ایتت   نترنتتت، یا  در  وجوجستتت  ها، رستتانامیپ  از  استتتفاده  تمتتاس،   یبرقتترار

   دهند.  انجام مستقل

 باشد.می نفر 14 -ساعت69 در سالهای برگزار شده  کلاس   
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 انگلیسی زبان آموزش ❖

  ینوشتتتار  و  یداریشتتن  ، یگفتتتار  یهتتامهارت آمتتوزش هتتدف بتتا یینتتایب بیآستت  یدارا افراد ژهیو یسیانگل زبان کلاس

  خوانتتدن  یافزارهتتانرم  ، یصتتوت  یآموزشتت   یهتتاروش  از  کتتلاس،   نیتت ا  در  .شتتودیم   برگتتزار  ریپذدسترس  کاملاً  صورتبه

  را  یستت یانگل  زبتتان دن، یتت د بتته ازیتت ن بتتدون بتواننتتد آموزانزبتتان تتتا شتتودیم  استتتفاده یداریشتتن یهانیتمر و صفحه

 .رندیبگ  ادی  بخشلذت و  یکاربرد  صورتبه

 باشد.می نفر ۳6 -ساعت ۵۲ در سالهای برگزار شده  کلاس   

 

 نو مسیر ❖

  بیآستت   یدارا  افتتراد  ژهیتت و  نتتو«  ری»مستت   کتتلاس

  یزنتتتدگ  یهتتتامهارت  تیتتت تقو  هتتتدف  بتتتا  یینتتتایب

  نیتتت ا  در  .شتتتودیم   برگتتتزار  یاجتمتتتاع  و  روزمتتتره

  از  چگونتتته  آموزنتتتدیم   کنندگانشتتترکت  کتتتلاس، 

  ، یفتتترد  استتتتقلال  ریمستتت   در  ختتتود  یهتتتاییتوانا

  در  فعتتتال  حضتتتور  و  متتت ثر  یاجتمتتتاع  ارتباطتتتات

  کمتتک  هتتاآن  بتته  دوره  نیتت ا  کننتتد.  استتتفاده  جامعتته

  یزنتتتدگ  شتتتتریب  نفساعتمادبتتته  بتتتا  تتتتا  کنتتتدیم 

  یمتت ثر  نقتتش  و  کتترده  تیریمتتد  را  ختتود  روزمتتره

 باشند.  داشته  اطرافشان طیمح  در

 باشد.مینفر 16 -ساعت70 در سالهای برگزار شده  کلاس   

 
   

 فعالیت های مددکاری موسسه
 

در توسعه مهارت های تا  حرفه ای است که به افراد، خانواده ها، گروه ها و جوامع کمک می کند    یمددکاری اجتماعی کار

فعالیت های مددکار اجتماعی  .  رفاه فردی و اجتماعی خود را ارتقاء بخشند  ، و توانایی در استفاده از منابع خود و جامعه    فردی

 در موسسه به شرح زیر می باشد .
 

 تشکیل پرونده  ❖

که تنها موسسه حمایت از افراد دارای آرپی این مرکز با توجه به این   

روزانه تماس های بسیاری از سراسر کشور جهت تشکیل    ، می باشد

اجتماعی در این موسسه    یمددکارواحد    گیرد و   پرونده صورت می

 .   استپیگیر تشکیل پرونده مددجویان  

 می باشد .  مورد 164  در سال  پرونده های تشکیل شده
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 صدور معرفی نامه بهزیستی ❖

تعاون، کار یک نهاد دولتی زیرمجموعه وزارت  بهزیستی    

و رفاه اجتماعی است که خدماتی را به افراد نیازمند جامعه 

مددجویانی که موسسه در راستای کمک به    .دهدارائه می

نام   در معرفی  ندارند  پرونده  سازمان  تشکیل    هاین  جهت 

 کند .   پرونده صادر می

 می باشد .  مورد 46  معرفی نامه های صادرشده در سال

   

 مشاوره های مددکاری   ❖

موسسه خدمات متنوعی در حوزه حمایت از  از آنجایی که

روزانه  دهد  می  انجام  آرپی  چشمی  بیماری  دارای  افراد 

از  اطلاع  بسیاری در جهت  مراجعات حضوری  و  ها  تماس 

میگیرد صورت  موسسه  این  این   .خدمات  مددکار  لذا 

مجموعه در جهت آگاه سازی این افراد توضیحات لازم را 

 کند .   ارائه می 

 می باشد    نفر۲76۳  در سال  مشاوره های مددکاری انجام شده

 

 گفتینو  ❖

رسانه ای تحت وب است که با هدف پاسخ دهی سریع    "گفتینو"

شده  اندازی  راه  مددجویان  نیازهای  و  ها  پرسش  به  آنلاین  و 

 است.

 می باشد .   نفر  ۳۸۸  در سال   انجام شده   پرسش و پاسخ های 

 

 

 خدمات موردی  ❖

سبد  اهداء  وسایل کمک بینایی،  ه در حوزه  این بخش شامل کمک کردن به افراد کم بضاعت با توان مالی بسیار ضعیف است ک

اعطای وام ، خرید وسائل توانبخشی ،    کمک هزینه دارو ، هزینه رفت آمد، حوادث طبیعی وکمک هزینه معیشتی ،  ارزاق ، 

  می باشد .  و.....   خرید البسه گرم 

 نیعدد، ذره ب   ۳  دیسف  یعدد، عصا   1  لیعدد، تردم   ۲همراه    یعدد، گوش   1کامپپوتر    ستمیعدد، س  1عدد ، تبلت    4لپ تاپ    )  

 ( ...  عدد و   7 ریو لوازم تحر  فیعدد، ک  1چراغ دار  

 تحویل داده شد. نفر  ۲9لوازم اهدایی در سال به  
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 مستمری ماهیانه  ❖

رو   روبه  اقتصادی  مسائل و مشکلات  با  را  آنها  از  بسیاری  و  قرار می دهد  تاثیر  را تحت  افراد درگیر  زندگی  آرپی   بیماری 

بررسی می کند    یط زندگی ایشان را تماس با این مددجویان و نوشتن گزارش مددکاری این افراد شرا ضمن  می سازد موسسه  

متناسب با شرایط  انه از این افراداو حمایت های ماه گرددمی  برای خیرین ارسال تهیه شده    گزارشتکمیل اطلاعات ، بعد از  ، 

 . د  شوانجام می  آنها   زندگی  

 واریز شده است.  نفر۳6۲درسال برای  مستمری های پرداخت شده  

 

 

 

 

 

 

 

 

 اهدای سبد ارزاق  ❖

 اهدای سبد ارزاق به معنای توزیع بسته های حاوی 

 است. این اقلام با هدف حمایت از اقشار مواد غذایی  

 نهاست.آمد و بهبود معیشت  آکم در

 . ارسال شد  در سال  سبدارزاقبسته  1۳9تعداد    
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 طول دوره درمانگذراندن تامین محل اسکان برای  ❖

دوره درمان انجمن حمایت از بیماران آرپی، در راستای حمایت از بیماران ، اقداماتی برای تآمین محل اسکان در طول  

 انجام داده است .   شانبیماران نیازمند جهت کاهش دغدغه های

    

 

 موسسه  یاجتماع ، یفرهنگ یها  تیفعال

  جادیو ا  ی و اجتماع  ی هنر  ی برنامه ها  ، یآموزش  ی کارگاه ها   یشامل برگزار  ی در موسسه آرپ  یاجتماع   ،یفرهنگ  ی ها  تیفعال

 باشد.   ی م   تیافراد تحت حما  یزندگ  تیفیو ارتقاء ک تیاست که هدف آن تقو  یبخش  یتعامل و آگاه  یفرصت ها

 

 سایر فعالیت ها     ❖

 کارگاه های آموزشی    ❖

 تعامل صحیح با افراد کم بینا و نابینا برگزاری کارگاه   •

 کارگاه تعامل در مدارس و شرکت ها در سال   دوره  ۲۲  برگزاری 

 در سال   جلسه 90برگزاری همایش، شرکت در مراسم و نمایشگاه، سمینار و جلسات،   •

 

 ی اجتماع  یدر شبکه ها یبصر یمحتوا ❖

است   ییشامل خلق و ارائه انواع محتواها  یبصر   ی محتوا  دیتول

 ا ی  ام یپ یکیگراف  یها  یو طراح  دئوهایو   ر، یتصاو  قیکه از طر

 .کند  یمنتقل م   یداریرا بصورت د  یاطلاعات

در یوتیوپ، واتس آپ ،تلگرام، اینستاگرام   شده  دیتول  یها   امیپ

 می باشد. مورد ۸70، تهیه لایو و پادکست و ...   آپارات  ، 
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